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SIK-HOLZ®

SIK-Holz® ist ein inhabergefiihrtes, mittelstindisches und nachhaltig
produzierendes Unternehmen aus dem Fliming, stidlich von Berlin.
Hier entstand 1988 ein Meisterbetrieb des Holzbildhauerhandwerks mit
dem Schwerpunkt Planung, Gestaltung und Produktion von individu-

ellen Kinderspielplatzgeriten aus Robinienholz.
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Der Name SIK-Holz® steht nicht nur fiir individuelle

Produkte aus Robinienholz, er steht auch fiir ca. 230 Men-

schen, die diese Produkte herstellen. Das sind in erster
Linie Tischler, Zimmerleute und Holzbildhauer, aber
auch Schlosser, Kaufleute und Ingenieure. Sie alle tragen
durch ein hohes Maf§ an Verantwortung zum Erfolg des
Unternehmens bei.

Bei SIK-Holz® sind alle Unternehmensbereiche
unter einem Dach — von der Konstruktion iiber die
Produktion der Spielgerite bis hin zur Montage vor Ort.
In den einzelnen Fertigungsbereichen kann man die
Entstehung eines Produktes von einem Baumstamm bis
zum fertigen Spielgerit verfolgen.

Jedes unserer Produkete ist ein Unikat. Unregel-
mifligkeiten im Wuchs, Maserungen, Jahresringe, Aste
und Wurzeln geben unseren Spielgeriten und Spielskulp-
turen ihren individuellen Charakter und machen sie zu
etwas Besonderem. Die natiirliche Form und Struktur
des Holzes wird beibehalten und prigt entscheidend die
Wirkung unserer Produkte.
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linke Seite Mitte:
Mitarbeiterin bemalt
Drehspiel »Piraten«

linke Seite unten:
Spielturm »Heifluftballon«
vor der Ausliefreung

rechte Seite oben:
Kindergruppe auf der Rutsche

rechte Seite Mitte:
Robinienbaum

Seit Jahrzehnten sammeln wir Erfahrungen aus Theorie und
Praxis, um die kérperliche und geistige Entwicklung
von Kindern besser verstehen zu kénnen. Das beeinflusst
unsere Mitarbeit und Mitgliedschaft in sozialen und
gesellschaftlichen Netzwerken. Hier nehmen wir besonders
unsere Verantwortung fiir die Kinder und deren Recht
auf ein freies Spiel wahr. Regional engagieren wir uns im
Rahmen einer Schulpatenschaft. Durch diesen direkten
Austausch erfahren wir, was Kinder heute bewegt und
geben ihnen einen Einblick in die Arbeitswelt.

SIK-Holz® wurde 2010 erfolgreich auf seine betriebliche
Umweltsituation gepriift und mit dem »Brandenburger
Umweltsiegel im Handwerk« ausgezeichnet. Dieses Sie-
gel beschreibt ein funktionierendes Umweltmanage-
mentsystem, in dem alle betrieblichen Abliufe turnus-
miflig einer Umweltvertriglichkeitspriifung unterzogen
werden. Dariiber hinaus beziehen wir atom- und kohle-
freien Strom aus regenerativen Energien. Das ist unser
Beitrag zur notwendigen Energiewende.



Standardfarben fiir
GroBRspielgerate:

Robinie hell Robinie dunkel

Weif3 Gelb

Rot Dunkelrot
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Blau Grau
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rechte Seite oben:
Spielanlage »Feuerwehr«

rechte Seite Mitte:
Bildhauerin sdgt Skulptur fiir Federwippgerdt

rechte Seite unten:
Spielanlage »Villa Kunterbunt« und
Spielwand mit Applikationen und Schatzkiste

MATERIAL
UND QUALITAT

SIK-Holz®-Spielplatzgerite werden aus dem Holz der einheimischen
Robinie hergestellt. Es ist das hirteste europiische Nutzholz und darf
ohne chemischen Holzschutz in der Erde verbaut werden, da es nach
der DIN EN 350-2 der Resistenzklasse 1—2 angehért. Unser Robi-
nienholz stammt aus nachhaltig bewirtschafteten Wildern Deutschlands.
Diese werden in naturgemifler Mischkultur bewirtschaftet. Simtliche
Holzreste werden weiter verwertet. Die Holzfeuchte fiir Sigeholz liegt

unter 20 Prozent.

Wir sind nach den Richtlinien des FSC® und PEFC?® zertifiziert. Mit
diesen Zertifikaten ist es uns moglich, den gesamten Materialfluss
nachzuweisen und eine nachhaltige Forstwirtschaft zu unterstiitzen.
Auf Anfrage kénnen wir alle abgebildeten Produkte mit einem FSC*-
oder PEFC®-Zertifikat anbieten.

Wir verwenden als Anstrichsystem eine 6kologisch unbedenkliche
Holzlasur. Unsere Spielanlagen sind handwerklich ausgearbeitet und
solide konstruiert. Alle Holzteile sind gefast, scharfe Ecken und Kanten
gerundet. Holzverbindungen (z. B. Aussteifungen, Balkenverlingerun-
gen oder -kreuzungen) werden kraftschliissig ausgefiihrt. Netze und
Seile bestehen aus 4-litzigem Herkulesmaterial mit einer Stahlseilein-
lage. Alle zur Konstruktion erforderlichen Befestigungselemente, wie
Schrauben, Bolzen, Winkel etc. sind verzinkt. Uberstehende Metallteile,
wie Schraubenkopfe sind abgerundet, Muttern u. 4. sind versenkt und
mit Kunststoffkappen gesichert. Rutschen bestehen aus 2,5 mm starkem
Volledelstahl. Reckstangen und Kletterstangen sind aus Edelstahlrohr
mit einem Durchmesser von 33,7 mm.
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1SO 9001

Gerdtesicherheit und Qualitdt sind
fiir uns eine untrennbare Einheit.
Gutes Design ohne Sicherheit ist fiir
uns undenkbar. Darum werden bei
uns schon in der Planung die An-
forderungen an die Spielgerdtenorm
DIN EN 1176 (in ihrer derzeit giiltigen
Fassung) beriicksichtigt. Die Einhal-
tung der Sicherheitsstandards wird
von unseren Mitarbeitern regel-
mdpig gepriift. Wir haben in den
Ablauf unserer Organisationsstruk-
turen das Qualitdtsmanagementsys-
tem IS0 9001:2015 fest integriert. Es
bildet die Grundlage fiir gute Ar-
beitsbedingungen und die Einhal-
tung unserer hohen Qualitétsanfor-
derungen.




Frobels Idee hat sich bewihrt

Der Kindergarten war und ist ein Politikum. Dazu liefle
sich leicht eine Linie von 1840 bis heute herstellen.
Also iiber 160 Jahre seit der Erfindung des Kindergartens
durch Friedrich Wilhelm August Frobel. Frobel machte
sich fiir einen Kindergarten stark, der familienstiitzend
und familienerginzend wirken sollte. Die Wortschop-
fung »Kindergarten« war dabei von Anfang an bildlich
gemeint und kann auf die Naturverbundenheit Frobels
und den romantischen Zeitgeist zuriickgefithrt werden.
Sicher ist nicht der wortliche Sinn gemeint, dass Kin-
der wie Pflanzen gehiitet und auf das Wachsen und Reifen
ihrer Anlagen gewartet werden soll.

Frobels Konzept von einer »entwickelnd-erziehenden
Menschenbildung« beruht auf einer Doppelseitigkeit:
»gebend und nehmend, vereinend und zerteilend,
vorschreibend und nachgebend, handelnd und duldend,
bestimmend und freigebend, fest und beweglich...«.
Durch diesen Wechsel sollten Kinder zu Selbsttitigkeit
und Selbstbestimmung erzogen werden.

Frobels Werk wurde von seinen Schiilern fort-
gesetzt und genieft heute weltweit grofles Ansehen.
Die von ihm entwickelten pidagogischen Grundformen
— Kugel, Zylinder und Wiirfel — sind bis heute populir
und finden in vielen Spielformen aus unterschiedlichs-
ten Materialien Anwendung.

Denn nur eine genigende Entwicklung des Menschen
auf jeder vorhergehenden Stufe bewirkt eine geniigende
vollendete Entwicklung jeder folgenden spateren Stufe.

F. W. A. FROBEL

Das Kindergartenalter ist ein entscheidender Lebensab-
schnitt, der die zukiinftige Kommunikationsfihigkeit
der Kinder bestimmt. In dieser Frithphase werden Cha-
rakter und Lebensgewohnheiten geprigt und wird

das Interesse an der Entdeckung der Welt geweckt. Hand-
lungen und Aktionen sind Bewusstseinsprozesse, die
das soziale Umfeld emotional reflektieren. Eltern und
Erzicher sehen heute in der vorrangigen Aufgabe des
Kindergartens Kreativitit, Fantasie und Selbstwertgefiihl
der Kinder zu férdern. Dafiir benétigen sie die Unter-
stiitzung der Gesellschaft.

Auch 160 Jahre nach der Erfindung des Kindergartens ist
er noch nicht zu einem selbstverstindlichen Bestandteil
der gesellschaftlichen Infrastruktur von hochentwickelten
Industrielindern geworden.

Neben einer noch unzureichenden Zahl an
Plitzen in Kindertagesstitten gibt es auch grofle Quali-
titsunterschiede in den Einrichtungen selbst. Diese
reichen von einer tiberwiegend funktionierenden Betreu-
ungseinrichtung bis zu einer Bildungseinrichtung.
Hier sind politische Rahmenbedingungen gefragt, die
einheitliche Standards, wie z.B. Gruppengréflen,
Qualifizierung des Personals, pidagogisches Konzept
usw., festlegen. Kindergirten sollten den gleichen
Stellenwert in der Gesellschaft haben wie Schulen.
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DIE ALTERSSTRUKTUR
IN DER KITA

Spielgerite altersgerecht planen

Es ist das Spiel,
und nur das Spiel,
das den Menschen
vollstandig macht.

FRIEDRICH SCHILLER

Die Entwicklung eines Kindes verlduft in den ersten sechs sich deshalb, den Auflenbereich zu gliedern und in
Jahren sehr dynamisch. Es ist jedoch zu berticksichtigen, den jeweiligen Bereichen den Kindern Angebote zu
dass der Entwicklungsprozess bei jedem einzelnen Kind unterbreiten, die ihren Fihigkeiten entsprechen.
sehr unterschiedlich verliuft und die Kinder zwischen
dem ersten und dritten Lebensjahr sehr grofie Fortschrit-
te in ihrer Mobilitit machen.
Die erste Fortbewegungsart ist das Kriechen bzw.
Krabbeln. Die meisten Babys beginnen zwischen dem
achten und elften Monat damit. Manche Babys tibersprin-
gen jedoch diese Phase, in dem sie gar nicht krabbeln,
sondern sich direkt aus dem Sitzen irgendwann in den
Stand hochziehen.
Ab etwa zehn Monaten beginnen Babys sich aus
dem Stehen seitwirts zu bewegen. Schliellich lernen
sie, schmale Liicken zwischen den Halteobjekten zu tiber-
winden, bis mit ca. 14—16 Monaten die ersten Schritte
ohne Unterstiitzung folgen. Jetzt beginnt das Klettern
auf Stithle und Tische oder niedrige Plattformen.
Dieses Klettern entspricht jedoch eher einem Hochzie-
hen mit Hilfe der Arme auf eine héhere Ebene. Spiter
setzen die Kinder bewusst die Fiifle ein, um sich abzu-
driicken und gréflere Distanzen zu iiberwinden. Mit
etwa drei Jahren haben die Kinder nun die Fihigkeit zur
Selbstsicherung erreicht.
Die DIN EN 1176, die Norm fiir Kinderspiel-

platzgerite, fordert deshalb fiir Kinder unter drei Jah- Kritische Situationen werden sich auch in Zukunft nie
ren eine stindige Aufsicht bei Besuchen von Kinderspiel- ganz vermeiden lassen. Alle Spielgerite sollten deshalb
plitzen. Im Kindergarten ist dies auch gewihrleistet. im gesamten Auflenbereich eines Kindergartens immer
Aber bei vielen Kindern kénnen die Erzieher nicht jedes einen Zugang fiir Erwachsene bzw. die Maglichkeit zur

einzelne Kind stindig im Auge haben. Es empfiehlt Hilfestellung gewihrleisten.
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ALLGEMEINE PLANUNGSSTRUKTUR

Empfohlene Spielbereiche fiir eine Kita

Rickzugs-
bereich

Bei der Planung sind zu beriick- tiberdachte Terrasse

sichtigen: »Die Richtlinie fiir Kin-
dergdrten — Bau und Ausriistung«
(GUV /16.1), sowie GUV-Si 8017, die
DIN EN 1176 »Spielplatzgerdte« und
die DIN EN 177 »stofSddmpfende
Spielplatzbdden«.

Der AKTIVE BEWEGUNGSBEREICH kann durch eine
leichte Gelindemodulation gestaltet sein, in die eine
grofiziigig aufgebaute Bewegungslandschaft integriert ist.
Innerhalb der Bewegungslandschaft sollten kleine Aus-
ruh- und Aussichtspunkte die kérperlichen Anstreng-
ungen belohnen. Die Anforderungen an die Kinder
diirfen dabei nicht zu niedrig gehalten sein. Auch kleine
Kinder brauchen Herausforderungen.

Der SCHAUKELBEREICH gehort zum aktiven Bewegungs-
bereich. Er sollte méglichst in einer Nische liegen und
bestehende Laufwege nicht kreuzen. Unterschiedliche
Schaukelsitze bieten sowohl kleinen als auch grofien
Kindern ein sicheres und lustvolles Schaukelvergniigen.

Der RUCKZUGSBEREICH zeichner sich durch eine ab-
wechslungsreiche, vegetative Gestaltung aus. Erginzend
kénnen Spielhiuser, Tast- und Klangspiele, aber auch
kleinteilige Kletterstrukturen diesen Bereich aufwerten.
Hier kénnen besonders kleine Kinder, oder auch Kinder,
die bewegungsmifig eingeschrinkt sind, in einer ruhigen
Umgebung spielen.

Eine kleine Fliche fiir eine MOBILE BAUSTELLE ermog-
licht den Kindern mit unterschiedlichen Materialien
immer wieder neue Konstruktionen zu erfinden. Ein Ab-
stellraum in der Nihe dieser Fliche wire fiir die Unter-
bringung des Materials zu empfehlen.

Ballspiel-
bereich

SANDBEREICHE erméglichen kreatives Formen und
Gestalten. Gerade im Kindergartenalter ist diese Betiti-
gung fiir die Entwicklung der Kinder sehr wichtig.

Der Sandspielbereich sollte grofiziigig gestaltet sein. Back-
tische, Sandaufziige und Sandrinnen unterstiitzen die
Spielaktivititen. Im Sommer muss auf eine ausreichende
Beschattung dieses Bereiches geachtet werden.

Es wird auch das Anlegen eines GARTENS empfohlen.

Er kann als Nutzgarten in Kombination mit einem Teich
oder einem Biotop eingerichtet werden. Wichtig ist in
jedem Fall, dass Kinder die Méglichkeit haben, den Kreis-
lauf der Natur zu erleben und aus ihren Beobachtungen
oder auch durch Arbeiten im Garten von und mit der

Natur zu lernen.

FREIE FLACHEN kénnen fiir Ballspiele aller Art vorge-
halten werden. Es ist deshalb wichtig, das Auflengelinde
immer als Ganzes zu betrachten und diese Flichen
nicht durch isolierte Einzelanschaffungen zu verbauen.

Fin UBERDACHTER TERRASSENBEREICH als Verbin-
dung zwischen Innen- und Auflenbereich schafft Raum
fiir Spiele an frischer Luft auch bei schlechtem Wetter.

Entlang der Terrasse kann ein BEFESTIGTER WEG, der
auch durch das Gelinde fiithrt, angelegt sein. Dieser Weg
kann fiir alle rollenden Spiele genutzt werden.



MODULATION UND
BEPFLANZUNG

Bewegungsanreize schaffen / Pflanzen bewusst wihlen

Der Gelindemodellierung kommt bei der Planung eine
besondere Bedeutung zu. Der Reiz einer Aufienanlage
wird zu einem groflen Teil durch seine Strukeurvielfalt
bestimmt. Durch Hhen und Tiefen ergeben sich
eine Vielzahl von Bewegungsanreizen. Dies kommt der
kindlichen Motorik und der Entwicklung des Gleich-
gewichtssinns zugute. Hiigel und Mulden haben nicht
nur eine optische Wirkung, sie schaffen auch Riume.
Diese Riume kénnen bewusst zur Trennung von Spiel-
bereichen angelegt werden, sie kénnen aber auch
durch Uberginge, z.B. Briicken, bewusst verbunden
werden und dadurch einen Spielbereich erweitern.

Auch die Auswahl und Anordnung bestimmter Pflanzen
kann man markante Orte schaffen. Dicht verbuschende
Geholzer kénnen unterschiedliche Riume bilden. Sie
bieten Riickzugsméglichkeiten, dienen als Unterschlupf
und eréffnen den Kindern eine vielfiltige Erlebniswelt.
Als geeignete Geholze seien hier beispielsweise Haselnuss,
Holunder, Eberesche, Flieder oder kleinbleibende
Weiden genannt. Letztere kdnnen auch zum Bauen und
Flechten von Weidentunneln, Weidenziunen oder
Weidenhiusern genutzt werden oder einfach nur, um
einen Stock oder Bogen zum Spielen zu besorgen.

Bei der Auswahl der Pflanzen sollte auf den jahreszeitli-
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Der Garten ist eine
Gabe Gottes an
uns Menschen, ein
Impfstoff, der uns
aufmerksam macht
fur das Leben,
seinen Genuss und
seine Gefahren,
und der uns
geduldiger macht.

BISCHOFIN M. JEPSEN

chen Verlauf geachtet werden. Die Friihblither im Friih-
ling, die Friichte im Sommer und die Laubblitter im
Herbst konnen fiir die pidagogische Arbeit der Einrich-
tung genutzt werden.

Besonders die Entwicklung der Sinne, die gerade im Kin-
dergartenalter ausgeprigt wird, kann durch den direk-
ten Kontakt mit Pflanzen gefordert werden. Stellvertre-
tend sei hier die Ausbildung des Geruchsinns durch
Kriuter genannt, die in einem kleinen Garten fiir den
eigenen Verbrauch angepflanzt werden kénnen. Aber
auch Blumen konnen hinsichtlich ihres Duftes und ihrer
Bliitenfarbe neben dem Geruchssinn auch den Farb-
sinn ansprechen. Obststriucher und Obstbiume, deren
Friichte essbar sind, fordern den Geschmackssinn, der
durch die Lebensmittel von heute oft einseitig durch kiinst-
liche Aromastoffe ausgeprigt ist. Giftige Pflanzen, ge-
héren nicht in einen Kindergarten.

Viele positive Aspekte fiir die Auf§enraumgestaltung von
Kindergirten mit landschaftlichen und girtnerischen
Mitteln kénnten hier noch angefiihrt werden. Die Sensi-
bilitdt fiir die Umwelt wird bei den Kindern insgesamt
gefordert. Wenn Kinder sich als Teil der Natur verstehen,

werden sie sich intensiv fiir ihren Schutz einsetzen.



SIK-HOLZ® >

Im Auflenbereich eines Kindergartens gibt es viele Moglich-
keiten Bewegungsanreize zu schaffen. Eine iberdachte
Terrasse als Verbindungsraum zwischen innen und auflen
bietet gerade bei schlechtem Wetter Platz fiir Hiipf- und
Motorikspiele. Weitere Bewegungsanreize schaffen einfache
Balancier- und Kletterstrukturen, die an die landschaft-
liche Modulation des Gelindes ankniipfen. Der Wechsel zwi-
schen festen und beweglichen Elementen (z.B. Hélzern

und Seilen) beansprucht dabei die gesamte Aufmerksambkeit
der Kinder. Verschiedene Auf- und Abginge auf Plattfor-
men und Tirme oder Hiigel, wie z.B. Rampen und Rutschen,
fordern die Kinder zu vielfiltigen Bewegungen heraus.
Interessant sind Kombinationen, die es den Kindern ermog-
lichen, sich entsprechend ihres Entwicklungsstandes,

tiber verschiedene Ebenen immer héher hinaus zu wagen.
Die geschlossene Gestaltung dieser Ebenen mit Hilfe

von Briistungen gibt den Kindern dabei ein sicheres Gefiihl.
Gleichzeitig entstehen Riume, die fiir Rollenspiele genutzt
werden konnen.

Neben Balancieren, Klettern und Rutschen sind auch
Turnen, Wippen und Schaukeln wichtige Bewegungsfor-
men fur die Entwicklung der Motorik und des Gleichgewichts-
sinns. Beim Wippen wird besonders das Ausbalancieren
des eigenen Korpers geschult. Kinder lernen dabei schnell
ihr Gleichgewicht auch in extremen Situationen zu halten.
Turngerite fordern den Aufbau der eigenen Kérperspannung,
die es den Kindern erméglicht immer schwierigere Ubungen
auszuprobieren. Auch ein Angebot zum Schaukeln sollte im
Bewegungsbereich vorhanden sein. Das Schaukeln gehért
zu den lustvollen Bewegungen. Es ist ein Urbediirfnis, das sehr
beruhigend wirkt, in Traumzustinde versetzt und Aggres-
sionen abbaut.

Die Anforderungen an die Kinder sollten bei der
Planung des aktiven Bewegungsbereiches nicht zu niedrig sein.
Kinder machen im Laufe ihrer Kindergartenzeit hinsichtlich
ihrer psychomotorischen Fihigkeiten grofle Fortschritte, die

es immer wieder neu herauszufordern gilt.
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Federwippgerdte (Auswahl)

Mage:

ldnge: ca. 0,6 m
Breite: ca. 0,3-0,4 m
Hohe: ca. 0,5 m
farbig gestaltet

[ ] —
‘n 1-313-6 Jahre a 1AKa1,5h _ os5m
|!| 1BA a . 60 kg S ab3
Hinweis: Die abgebildeten Fufstiitzen werden standardmdfig mitgeliefert. 1.11 »Goldfisch«

Auf Wunsch kénnen diese auch entfallen.

1.2 »Marienkéfer fiir Kleinkinder« (u3) 1.3 »Schnecke fiir Kleinkinder« (U3) 1.29.1 »Traktor fiir Kleinkinder« (U3)

1.5 »Marienkadfer« 1.6 »Biene« 1.15 »Frosch«

1.15 »Hase« 1.0 »lgel« 1.20 »Pferd«

















































































































































































































































































